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TiTULO I - DISPOSIGOES PRELIMINARES

Artigo 1° (Objeto e ambito de aplicagao)
1. O presente Regulamento estabelece as regras de funcionamento do ExplicaMisto.
2. A participagdo no projeto, tanto na posicdo de explicador, quanto na posi¢cdo de

explicando, pressupde o conhecimento e aceitagdo dos termos descritos.

Artigo 2° (Finalidade)
1. O projeto ExplicaMisto destina-se a apoiar alunos do ensino secundario regular e
profissional, neste caso, aqueles que desejam fazer exame nacional para candidatar-se
no ensino superior, que enfrentem dificuldades financeiras ou que nao encontrem, no

contexto escolar, o suporte necessario para alcancar o sucesso escolar.

Artigo 3° (Inscrigoes e selegao)
1. As inscrigdes sao feitas através do registo na plataforma do site oficial do ExplicaMisto
(explicamisto.pt), durante as fases de inscrigdo que se encontram anunciadas no site.
2. Os explicadores e os explicandos serao emparelhados de acordo com a(s) disciplina(s)
pretendida(s) e horarios em comum. A participagdo no projeto esta sujeita a existéncia de

um explicador/explicando com disciplina e horario compativel.
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1.

TiTULO Il - DOS ASSOCIADOS
CAPITULO | - DOS EXPLICADORES

Artigo 4° (Requisitos)
Os explicadores devem ser estudantes universitarios voluntarios, com idade maxima de
29 anos. E obrigatéria a apresentagéo de um documento comprovativo da sua frequéncia
no ensino superior, nomeadamente o comprovativo de matricula ou a declaragdo Sub-23.
Cumpridos estes requisitos, € exigida formagao especifica apds a inscricao para que
possam exercer fungdes como explicadores. Esta formagéao visa, acima de tudo, garantir
que todos os explicadores iniciam a sua atividade com um minimo de competéncias
pedagdgicas essenciais ao bom desempenho da fungéo. Além disso, em qualquer altura
do ano, podera ser realizada uma avaliagdo das competéncias pedagdgicas dos
explicadores pelo Departamento Pedagdgico, caso o explicando sinalize dificuldades de
aprendizagem. A detegdo de auséncia de competéncias pedagogicas minimas podera

conduzir a excluséo do explicador.

Artigo 5° (Direitos)
O explicador tem direito a assisténcia da coordenacdo perante a comunicacdo de
qualquer problema e ao esclarecimento de qualquer duvida ou questdao no ambito do
projeto.
No final do ano letivo, mediante um niimero minimo de 85% das horas de explicagdes
previstas a serem dadas, o explicador tem direito a um certificado de participagdo. A

partir do momento em que € realizado o emparelhamento, é prevista a realizacdo de uma

hora de explicacdo por semana durante o periodo de aulas definido no calendario escolar.

Para que as horas dadas sejam contabilizadas, é necessario que as explicacdes sejam

registadas na plataforma do ExplicaMisto e validadas pelo explicando.

Os explicadores tém o direito de reduzir a frequéncia das explicagdes durante a sua época
de frequéncias ou exames, sem nunca deixar de prestar auxilio aos seus explicandos.
Idealmente, estas explicacbes deverdo ser remarcadas para uma altura posterior, para
evitar o prejuizo do explicando, e cumprir com o minimo de horas previstas para a

obtengao do certificado, mencionado no ponto anterior.

Artigo 6° (Deveres)
O explicador tem o dever de informar a coordenacdo sobre quaisquer questbes de

particular importadncia, nomeadamente se o seu explicando estiver em situagdo de
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expulséo por faltas, nos termos do Artigo 13°. Estas situagdes devem ser comunicadas

através de email: geral@explicamisto.pt

O explicador deve assegurar uma hora semanal de explicagdes, sem prejuizo do disposto
no ponto 3 do Artigo anterior.

O explicador deve colaborar com o explicando na definicdo de horarios de explicagbes
compativeis para ambos. No caso de atraso ou impossibilidade de comparéncia, o
explicador deve informar o explicando.

O explicador deve registar na plataforma as explicagbes realizadas num prazo maximo
de 30 dias, bem como as situagdes de desmarcacgao ou falta, descritas nos termos dos
Artigos 13° e 14°,

Cabe ao explicador alertar o explicando para a necessidade de validagido das explicagdes
na plataforma do ExplicaMisto, num prazo maximo de 30 dias ap6s o seu registo na
plataforma. As explicagbes que ainda nao foram validadas encontram-se identificadas
na plataforma tanto para o explicador como para o explicando. No caso de necessitar de
ajudar o explicando a fazé-lo, o explicador pode consultar o Manual da Plataforma,
disponivel no site do ExplicaMisto.

Salvaguarda-se dos efeitos do numero anterior o incumprimento exclusivo por parte do
explicando, situagdo em que deve o explicador informar a associagao por via eletrénica

para se proceder a sua resolucao.
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1.

CAPITULO Il - DOS EXPLICANDOS

Artigo 7° (Requisitos)
O projeto destina-se a apoiar alunos do ensino secundario regular e profissional que
pretendam, efetivamente candidatar-se ao ensino superior, promovendo oportunidades
iguais para todos.
E dada prioridade ao apoio de alunos do ensino secundario regular, considerando a
estrutura e as necessidades curriculares especificas deste percurso académico.

Para os alunos do ensino profissional, o apoio sera concedido de forma excecional e

exclusivamente direcionado as disciplinas de componente de formacido geral ou

componente de formacao especifica do ensino reqular, que envolvam exames nacionais

necessarios a candidatura ao ensino superior. Esta delimitacdo visa assegurar uma

utilizagao eficaz dos recursos do projeto, garantindo que este apoio contribui diretamente

para 0 acesso ao ensino superior.

Artigo 8° (Direitos)
O explicando tem direito a assisténcia da coordenacao perante a comunicagdo de
qualquer problema e ao esclarecimento de qualquer duvida ou questdao no ambito do
projeto.
Cada explicando pode escolher um maximo de duas disciplinas que serdo consoante a

existéncia de explicadores compativeis disponiveis.

Artigo 9° (Deveres)
O explicando tem o dever de informar a coordenagdo sobre quaisquer questbes de
particular importancia, nhomeadamente se o seu explicador estiver em situagdo de
expulséo por faltas, nos termos do Artigo 13°. Estas situagdes devem ser comunicadas

através de email (geral@explicamisto.pt).

O explicando deve colaborar com o explicador na definicdo de horarios nos mesmos
termos do ponto 3 do Artigo 6°.

O explicando deve validar as explicagbes ocorridas, num prazo maximo de 30 dias apos
a sua realizagao, na plataforma do ExplicaMisto, encontrando-se a informagédo de como

o fazer no Manual da Plataforma, que se encontra no site do ExplicaMisto.
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TiTULO Il - CALENDARIO, HORARIOS E LOCAL DAS EXPLICAGOES

Artigo 10° (Calendario)
As explicacbes devem ter inicio na semana seguinte apds serem comunicados o0s
emparelhamentos entre explicadores e explicandos.
O fim das explicagdes coincide com o ultimo dia de aulas do 10° ano decretado pelo
Governo, independentemente do ano em que se encontre o explicando. Prevé-se a
realizagao de, pelo menos, um nimero de explicagdes equivalente a 85% do numero de
semanas do periodo letivo escolar, a partir da semana seguinte a realizacdo do
emparelhamento.
O periodo de férias das explicagdes € o mesmo periodo de férias dos explicandos.
Em caso de disponibilidade do explicador e interesse do explicando, as explicacées
podem ocorrer durante as pausas letivas. As horas serao contabilizadas no certificado do
explicador.
Em caso de disponibilidade do explicador e interesse do explicando, as explicacées
podem ocorrer apds o término das aulas, como forma de preparagcido para os exames
nacionais. As horas serao contabilizadas no certificado do explicador.
O ExplicaMisto encontra-se em funcionamento desde o més de setembro — coincidindo
com o inicio do periodo de inscrigbes no projeto — até ao termo da segunda fase dos
exames nacionais, cuja data é fixada por decreto governamental para cada ano letivo.
Neste seguimento, os certificados de participagao sao emitidos apds a concluséao da

segunda fase dos exames nacionais.

Artigo 11° (Horarios)

Os horarios, bem como a frequéncia das explicacbes, devem ser acordadas entre o
explicador e o explicando, sem prejuizo do numero minimo de uma hora semanal
estabelecido no ponto 2 do Artigo 6°.

Apds o emparelhamento entre explicador e explicando, o horario da explicagado podera
ser diferente daquele que motivou inicialmente o emparelhamento, desde que exista
acordo mutuo entre ambas as partes. As alteragdes e ajustes devem ser comunicados
atempadamente, sob pena de marcagao de falta, como mencionado no Artigo 13°.

A eventual incompatibilidade superveniente dos horarios ou a desisténcia de uma das
partes deve ser comunicada a coordenacdo de forma a se encontrar um novo

emparelhamento, caso seja possivel, através do email geral@explicamisto.pt

Artigo 12° (Local)
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. As explicacdes sao dadas, exclusivamente, por via online.

TiTULO IV - REGIME DE FALTAS, DESMARCAGOES E EXPULSAO

Artigo 13° (Faltas)
Uma situacgio de falta ocorre sempre que o explicando ou explicador nao comparecer
a explicacao sem aviso prévio.
Apos decorrerem 15 minutos da hora marcada da explicagdo sem a comparéncia do
explicando ou explicador, e na auséncia de comunicacao por parte deste, devera ser-lhe
marcada falta.
Duas faltas consecutivas sem aviso prévio acarretam a expulsao do explicador ou do
explicando em questao do projeto durante o presente ano letivo.
Seis faltas injustificadas durante o ano letivo, mesmo que nao consecutivas,
acarretam igualmente a expulsédo do explicador ou do explicando em questédo do projeto
durante o presente ano.
Estas situacdes, mencionadas no ponto 3 e 4 devem ser comunicadas através do email

geral@explicamisto.pt sempre que possivel.

Artigo 14° (Desmarcagoes)
Uma desmarcacgao ocorre quando o explicando informa que ndo pode comparecer a uma
explicagdo previamente marcada, com o minimo de antecedéncia de 24 horas e decidem
que nao irdo compensar a explicaco.
Uma desmarcacao ocorre quando, por mutuo acordo, explicador e explicando decidem
nao realizar a explicagdo na semana seguinte por impossibilidade de comparéncia do
explicando ou explicador ou por incompatibilidade de horarios.
As desmarcagdes devem ser registadas na plataforma pelo explicador e validadas pelo
explicando, no prazo maximo de 30 dias, nos termos previstos nos pontos 4 e 5 do Artigo
6.° e no ponto 3 do Artigo 9.°.
O registo de desmarcagdes nao tem impacto no cumprimento dos 85% das horas
de explicagdes previstas para a atribuicdo do certificado. Ou seja, o_registo da

desmarcacdo permite salvaquardar o cumprimento do numero minimo de horas

exigido para a obtencao do certificado.

Nao é considerada situacdo de desmarcacao a alteragdo do horario/dia da semana em

gue se realiza a explicacao relativamente a hora/dia habitualmente definidos.
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Nao é considerada situagdo de desmarcacdo a ndo ocorréncia de explicacdo por
impossibilidade de comparéncia do explicador. A explicagao nao ocorrida sera idealmente

remarcada para outra semana.

Artigo 15° (Procedimento em caso de auséncia de resposta)

Na hipotese de, apoés 5 tentativas de contacto, ao longo de uma semana, o explicador
nao conseguir obter resposta por parte do seu explicando ou do encarregado de educacgao
do mesmo, deve reportar a situagao a coordenagao do projeto.

O mesmo aplica-se, com as devidas alteracbes, a hipotese de auséncia de resposta
injustificada por parte do explicador.

Apds uma primeira tentativa de contacto por parte da coordenagédo do projeto, e na
auséncia de resposta por parte do explicador ou do explicando e Encarregado de
Educacao, sera efetuada uma segunda tentativa ao fim de trés dias uteis. Caso nao haja
resposta no prazo de sete dias uteis a contar da data do primeiro contacto, sera

determinada a exclus&o do projeto.

Artigo 16° (Expulsao do Projeto — Regime e Fundamentos)
A expulsdo do projeto sera determinada pela coordenagao sempre que se verifique
alguma das situagbes previstas no ponto 1 do Artigo 4.°, relativo aos requisitos de
participagcao, bem como nos pontos 2 e 4 do Artigo 13.°, referentes ao regime de faltas.
A expulsdo podera igualmente ser determinada em casos de auséncia de resposta,
conforme estabelecido no ponto 3 do Artigo 15.°.
A expulsdo podera ainda ocorrer quando o explicando demonstre um desinteresse
reiterado pelas explicagdes, nomeadamente através de falta de empenho, atrasos
frequentes ou elevado numero de desmarcagodes. Nestas situagdes, a excluséo do projeto
podera ser decidida apds sinalizagao por parte do respetivo explicador.
Qualquer situagdo de condutas de elevada gravidade por parte do explicador ou do
explicando durante o decorrer das sessdes pode igualmente conduzir & expulsdo do
projeto.
Qualquer uma das situagoes referidas deve ser comunicadas a coordenacao através do

endereco eletrénico: geral@explicamisto.pt

Uma vez expulso do projeto, 0 membro em causa ndo podera voltar a integra-lo.
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